
                                                                                            

 

 
 



 

1.Пояснительная записка 

Учебный план образовательных организаций  реализует образовательную 
программу основного общего образования (далее примерный учебный план), 
обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора 
учебного материала, формирования перечня результатов образования и 
организации образовательной деятельности. 

Примерный учебный план: 
—фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
—определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 
—распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам. 
Примерный учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность 

преподавания и изучения родного языка из числа языков народов РФ, в том 

числе русского языка как родного языка, государственных языков республик 

Российской Федерации. В случаях, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации в сфере образования, предоставляет возможность 

обучения на государственных языках республик Российской Федерации и 

родном языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность 

их изучения, а также устанавливает количество занятий. 

 

1.1.Нормативная база 

 Учебный план основного общего образования для 5, 6, 7, 8, 9-х  

классов  разработан на основе нормативно-правовых документов: 

 Федеральный закон  от 29.12.2012 года № 273-ФЗ  «Об образовании  в 

Российской Федерации»;  

   приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 

№1897  «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»;  

   приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

29.12.2014г. № 1644 «О внесении изменений в приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

   Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования,  одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 года № 1/15);  

  Примерный учебный план образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, вариант 4 – для 



общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 

языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России;   

  Письмо Департамента общего образования Минобрнауки РФ от 12 

мая 2011 г. № 03-2960 «Об организации внеурочной деятельности при 

введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования»; 

 приказ МО и Н РФ от 31 декабря 2015 года №1577  «О внесении 

изменений в федеральный государственный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом  МО и Н РФ от 17 декабря 2010 г №1987 

   Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»». 

 Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания».  

 

1.2 Задачи учебного плана  

 

Учебный план  5, 6, 7, 8, 9-х  классов  МОУ СОШ д. Среднее Кечево 

определяет общие рамки отбора содержания основного общего образования, 

разработки требований к его усвоению и организации образовательной 

деятельности, а также выступает в качестве одного из основных механизмов 

её реализации. 

 Учебный план: 

-  определяет максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

-  определяет  перечень учебных предметов, курсов  и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

  Учебный план  направлен на достижение результатов, определяемых 

ФГОС ООО. 

 Учебный план предусматривает работу школы в режиме шестидневной 

рабочей недели, при этом предельно допустимая аудиторная нагрузка не 

превышает норму, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10 (от 29.12.2010). 

  

1.3 Части образовательной программы 

Учебный план для 5,6, 7, 8, 9-х классов состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 



Обязательная часть учебного плана представлена предметными 

областями и учебными предметами: 

- Русский язык и литература (Русский язык, Литература) 

- Родной язык и родная литература (Родной язык (удмуртский), Родная 

литература (удмуртская) 

- Иностранный язык (Иностранный язык (английский), Второй 

иностранный языка (немецкий)) 

- Математика и информатика (Математика, Алгебра, Геометрия, 

Информатика); 

 - Общественно-научные предметы (История России. Всеобщая история, 

Обществознание,  География); 

- Естественнонаучные предметы (Физика, Химия, Биология); 

- Искусство (Музыка, Изобразительное искусство); 

- Технология (Технология) 

- Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(Основы безопасности жизнедеятельности, Физическая культура). 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений в часть 

«Иностранный язык» подняты часы для изучения второго иностранного языка 

в количестве 34 часов в 7 классах. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации.  

Часы части, формируемой участниками образовательного 

процесса, используются на изучение факультативов: 

 Формирование навыков безопасной жизнедеятельности –  

факультативы «Я выбираю безопасность» в 6 классе, «Жизнь без 

опасности» в 7 классах (изучается 1 час в неделю,  в течение 

учебного года в количестве 34 часов). 

 В 8 классе факультативы «Живое слово» и «За страницами 

учебника математики» 

 В 9 классах факультативы «Тайны русского языка» и 

«Математический практикум» 

 Таким образом,  учебный  план  обеспечивает достижение важных целей 

современного образования: формирование гражданской идентичности 

обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным ценностям; 

готовность обучающихся к продолжению образования; формирование 

здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях. 

 

1.4 Требования к учебной нагрузке 

Учебный план образовательной организации составлен из расчета  6-

дневной учебной недели.  Продолжительность учебного года   – 34 учебные 

недели.   Продолжительность урока 40 минут.   

 



6-дневная учебная неделя 

класс Гигиенические требования 

к недельной 

образовательной нагрузке 

Часов по учебному плану 

В сетке часов 

обязательной 

части 

В сетке часов, 

формируемой 

образовательной 

организацией 

5 32 30 2 

6 33 32 1 

7 35 34 1 

8 36 34 2 

9 36 34 2 

 

1.5 Промежуточная аттестация 

 

 Текущая  аттестация  обучающихся 5, 6, 7, 8, 9-х классов осуществляется 

по четвертям, с фиксацией их достижений в классном  журнале в виде отметок 

по пятибалльной  шкале.    Промежуточная аттестация по итогам учебного 

года для  обучающихся  5, 6, 7, 8  классов  проводится   в форме комплексной 

работы.  

 

1.6 Внеурочная деятельность 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями 

Стандарта организуется по основным направлениям развития личности 

(духовно-нравственное, физкультурно-спортивное и оздоровительное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). 

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой 

частью образовательного процесса в образовательном учреждении. 

 Содержание данных занятий  формируется  с учётом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется 

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы 

обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, 

диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д. 

 При организации внеурочной деятельности обучающихся 

образовательным учреждением используются  возможности учреждений 

дополнительного образования – ДЮСШ,  Дом культуры, ЦДТ.    

 

1.7. Обеспечение реализации учебного плана 

Реализация учебного плана обеспечена педагогическими кадрами 

соответствующей  квалификации. 

Учебный план обеспечен предметно-методическими комплексами: 

учебниками, методическими рекомендациями. 

 Материально-технические и кадровые ресурсы школы способствуют 

качественной и в полном объеме  реализации учебного плана для 5,6, 7, 8, 9-х 

классов. 



 УМК предметов, включенных в учебный план для обучающихся 5,6, 7, 8, 

9-х  классов, соответствует федеральному перечню учебников, 

рекомендованных  к использованию в образовательной деятельности  в 

образовательных организациях, реализующих образовательные программы 

общего образования,   и перечню региональных учебников, допущенных МО и 

Н УР к использованию в образовательной  деятельности  в образовательных 

организациях УР. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план основного общего образования 

(изучение родного языка наряду с преподаванием на русском 

языке) 



Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7а, 

7б 

8 9а

, 

9б 

Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(удмуртский)  2 2 2 2 2 10 

Родная литература 

(удмуртская) 1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык    1   1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая культура 

3 3 3 3 3 15 

Итого 30 32 34 34 34 164 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 1 1 2 2 8 



Максимально допустимая недельная 

нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 


